Metodologia para el estudio universitario J

Edison Achalma

Corporacién Académica Universitaria CAU - UNSCH

achalmed.18@gmail.com

Sesién 05
27 de febrero de 2025

Edison Achalma (CAU - UNSCH) Metodologia de Investigacién 27 de febrero de 2025 1/61



Indice de la Seccién

@ Introduccién

Edison Achalma (CAU - UNSCH) Metodologia de Investigacién 27 de febrero de 2025 2/61



Introduccién

Introduccién

® En esta presentacién exploraremos herramientas en linea para buscar
recursos académicos.

e Util para estudiantes de diversas areas: ciencias, humanidades,
ingenieria, etc.

® Incluye bases de datos, portales y ejemplos practicos.
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Google Scholar

e Descripcion: Motor de bisqueda académico que indexa articulos,
tesis, libros y mas de diversas fuentes confiables.

® URL: scholar.google.com

¢ Ejemplo de bisqueda: Cambio climético en Ayacucho Perd”
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PubMed

e Descripcion: Base de datos especializada en ciencias de la salud, con
millones de articulos médicos.

¢ URL: pubmed.ncbi.nlm.nih.gov

¢ Ejemplo de biasqueda: "Diabetes mellitus tipo 2 Per(”
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SciELO

SciELO

e Descripcion: Biblioteca electrénica de revistas cientificas, con énfasis
en América Latina y acceso abierto.

¢ URL: scielo.org

¢ Ejemplo de busqueda: “gricultura

sostenible en los Andes”
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Dialnet

e Descripcion: Portal de difusion de literatura cientifica hispana, con

articulos, libros y tesis.
¢ URL: dialnet.unirioja.es

® Ejemplo de buasqueda: "Historia prehispanica de Ayacucho”
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Directory of Open Access Journals (DOAJ)

® Descripcion: Directorio de revistas cientificas de acceso abierto,
revisadas por pares.

¢ URL: doaj.org

* Ejemplo de bisqueda: Ingenieria de software”
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SpringerLink

e Descripcion: Plataforma con millones de documentos cientificos:
revistas, libros y actas.

¢ URL: link.springer.com

® Ejemplo de busqueda: "Machine learning applications”
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RENATI

e Descripcion: Repositorio Nacional Digital de Tesis de Per,
gestionado por SUNEDU, con trabajos de grado y posgrado.

® URL: renati.sunedu.gob.pe

® Ejemplo de busqueda: .Educacién rural en comunidades andinas”
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arXiv

arXiv

® Descripcion: Archivo de preprints de acceso abierto, enfocado en
fisica, matematicas, informatica y mas.

¢ URL: arxiv.org

¢ Ejemplo de biusqueda: "Machine learning en fisica tedrica”
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________________________ Sone]

Scopus

e Descripcion: Base de datos de citas y resimenes de Elsevier, con
literatura revisada por pares de diversas disciplinas.

¢ URL: scopus.com

* Ejemplo de biisqueda: Innovacién tecnolégica en energia renovable”
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Sci-Hub

e Descripcion: Biblioteca sombra que ofrece acceso gratuito a articulos
cientificos, aunque su legalidad es debatida.
¢ URL: sci-hub.se
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open I % Sci-Hub got a Web3 domain!
] 2025
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What is special here is that .box domain
is blockchain-based, which makes it
decentralized and somewhat more resistant
to censorship (hopefully!) The donain
address was donated Lo Sci-Hub by user.
about  Elbakyan stats donate The website also runs o new version of
4 Sci-Hub with boxed design (under
Construction at the moment, but will be
running on all mirrors soon)
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Técnicas de parafraseo

i Qué es el Parafraseo?

Definition

Exposicidon o explicacion que se realiza sobre un mensaje o ideas”del
autor citado con nuestras propias palabras para este resulte mas sencillo
de comprender. A esta accidén se le conoce como parafrasear.

® Es crucial en la escritura académica para evitar el plagio y para
clarificar conceptos.

® Te ha tocado un docente que te pone cero en un examen porque no
has respondido exactamente igual a como dicto en clases o al libro
que te hizo leer ...

Cuando un texto ha sido parafraseado, debe incluir una cita adecuada.
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Técnicas de parafraseo

Parafrasear

i Por qué?
® Es un proceso
lingliistico-cognitivo.
® Juega un papel central en la
apropiacién y conservacién
del conocimiento, segtin
Fuchs (1985)

Nota
iLeer y comprender, OK!

iPara qué?

Para la construccion del
conocimiento.

El estudiante de CAU-UNSCH
debe estar en la capacidad de
explicar lo que comprendié con
sus propias palabras.
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Técnicas de parafraseo

Tipos de parafraseo

Mecanico

Es la sustitucidon simple de expresiones o palabras del texto original por

sus sinénimos.
Se realiza cambios sintacticos minimos.

Constructivo

Es la reelaboracién del texto con palabras o caracteristicas muy distintas.

Pero conservando el mismo significado del texto original.
Se realizan cambios sintacticos sustanciales.
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Técnicas de parafraseo
turnitin &)

Seis pasos para elaborar una parafrasis
El acto de parafrasear implica decir en sus propias palabras las ideas o informacion

de una fuente en su trabajo. Cuando un texto ha sido parafraseado, debe incluir una
cita adecuada. Siga estos pasos para ayudarle a parafrasear en su escitura.

Qg Antes de leer o ver el texto, revise ideas similares para omener

informacién sobre el tema. Esto le ayudara a far
e e e A

Leay vuelva a leer el pasaje, y luego determine lo que:
significa. Intente descifrar la idea principal y los argumentos
de apoyo del texto.

e sobre su comprensién del texto y hagase la pregunta:
gnifica esto?” Cuando sea necesario, retroceda y vuelva a
leer el texto de principio a fin. Busque palabras desconocidas en
un diccionario para ayudarle a entender su significado.

Intente parafrasear el texto en voz alta antes de escribir. Explique la
idea principal del texto a un compafiero o por su cuenta para 4
practicar ponerla en sus propias palabras.

v
Ticre o d d 61 b

faves aoers. Compare 6 i con a ol asaptrace do el
ial con una cita
aespues i s e e sl s sa s
trabajo!

6

Aml-dndas»gasmreg
Lea, piense, y repita en sus propias palabras.
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Técnicas de parafraseo

Identifique las ideas clave y palabras clave:

En el anélisis de Robbins sobre el comportamiento organizacional, se
identifican rasgos del liderazgo situacional, donde el lider adapta su
estilo seglin las circunstancias y el nivel de madurez de sus colaboradores.
Este enfoque fomenta que los equipos enfrenten los desafios con
estrategias flexibles, promoviendo una reflexién constante sobre las metas
organizacionales y los recursos disponibles. Ademas, estos lideres no
solo responden a las necesidades inmediatas, sino que buscan potenciar
el desarrollo profesional de sus seguidores, creando entornos que
favorezcan el crecimiento sostenible. (Robbins y Judge, 2013, p.15).
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Técnicas de parafraseo

En el anélisis de Robbins se identifican rasgos del liderazgo situacional,
donde el lider adapta su estilo seglin las circunstancias y el nivel de
madurez de sus colaboradores. Este enfoque fomenta que los equipos
enfrenten los desafios con estrategias flexibles, promoviendo una reflexién
constante sobre las metas organizacionales y los recursos disponibles.
Ademas, estos lideres no solo responden a las necesidades inmediatas,
sino que buscan potenciar el desarrollo profesional de sus seguidores,
creando entornos que favorezcan el crecimiento sostenible. (Robbins y

Judge, 2013, p.15).
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Técnicas de parafraseo

Robbins destaca en su estudio componentes del liderazgo situacional, en
el que el lider ajusta su enfoque segiin el contexto y las capacidades de sus
colaboradores. Esto permite que los equipos aborden los desafios con
soluciones adaptativas, incentivando la evaluacién de las metas
organizacionales y el uso eficiente de los recursos disponibles.
Adicionalmente, estos lideres atienden las necesidades inmediatas
mientras impulsan el desarrollo profesional, generando condiciones
dptimas para un crecimiento sostenible. (Robbins y Judge, 2013).
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Técnicas de parafraseo

Identifique las ideas clave y palabras clave:

El mercado se regula por la mano invisible, un mecanismo que permite que
las acciones individuales de los agentes econémicos, motivadas por el
interés propio, generen beneficios colectivos en forma de equilibrio de
oferta y demanda. Este principio sostiene que la libertad de los individuos
para perseguir sus objetivos econdmicos fomenta la competencia, lo que a
su vez impulsa la innovacién y la eficiencia en la produccion. Asi, el
bienestar social mejora sin necesidad de intervencién directa del estado.
(Smith, 1776, p.34).
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Técnicas de parafraseo

El mercado se regula por la mano invisible, un mecanismo que permite
que las acciones individuales de los agentes econdémicos, motivadas por
el interés propio, generen beneficios colectivos en forma de equilibrio de
oferta y demanda. Este principio sostiene que la libertad de los
individuos para perseguir sus objetivos econémicos fomenta la
competencia, lo que impulsa la innovacién y la eficiencia en la
produccion. Asi, el bienestar social mejora sin necesidad de intervencién
directa del estado. (Smith, 1776, p.34).
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Técnicas de parafraseo

Smith argumenta que la mano invisible guia el mercado, haciendo que
las decisiones de los agentes econémicos, basadas en su interés personal,
conduzcan a un equilibrio de oferta y demanda. Esta idea destaca que
al permitir a los individuos buscar sus objetivos econémicos, se promueve
la competencia, lo que estimula la innovacidn vy la eficiencia en la
produccién. De este modo, el bienestar social aumenta sin que el estado
tenga que intervenir directamente. (Smith, 1776).
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Técnicas de parafraseo

Identifique las ideas clave y palabras clave:

La evolucién ocurre mediante la seleccién natural, un proceso donde los
organismos con caracteristicas mas ventajosas tienen mayor probabilidad
de sobrevivir y reproducirse, transmitiendo sus rasgos a la descendencia.
Este mecanismo impulsa la adaptacién de las especies al entorno,
permitiendo su supervivencia frente a cambios ambientales. Con el tiempo,
estas variaciones generan diversidad biolégica observable en la naturaleza.
(Darwin, 1859, p.56).
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Técnicas de parafraseo

La evolucion ocurre mediante la seleccién natural, un proceso donde los
organismos con caracteristicas mas ventajosas tienen mayor probabilidad
de sobrevivir y reproducirse, transmitiendo sus rasgos a la descendencia.

Este mecanismo impulsa la adaptacién de las especies al entorno,

permitiendo su supervivencia frente a cambios ambientales. Con el tiempo,

estas variaciones generan diversidad biolégica observable en la
naturaleza. (Darwin, 1859, p.56).
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Técnicas de parafraseo

Darwin explica que la seleccién natural dirige la evolucién, favoreciendo
a los organismos con rasgos ventajosos que les permiten sobrevivir y
reproducirse. Este proceso facilita la adaptacion de las especies a su
entorno, asegurando su permanencia ante cambios ambientais. A lo largo
del tiempo, tales cambios producen la diversidad bioldgica que se
observa en el mundo natural. (Darwin, 1859).
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Técnicas de parafraseo

Identifique las ideas clave y palabras clave:

El derecho se compone de reglas primarias y secundarias, donde las
primeras imponen deberes y las segundas establecen procedimientos para
crear, modificar o interpretar esas normas. Este sistema asegura la
coherencia del ordenamiento juridico, permitiendo que las autoridades
apliquen sanciones cuando se incumplen las obligaciones legales. Asi, la
estabilidad social se mantiene mediante la estructura normativa. (Hart,
1961, p.89).
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Técnicas de parafraseo

El derecho se compone de reglas primarias y secundarias, donde las
primeras imponen deberes y las segundas establecen procedimientos para
crear, modificar o interpretar normas. Este sistema asegura la coherencia
del ordenamiento juridico, permitiendo que las autoridades apliquen
sanciones cuando se incumplen las obligaciones. Asi, la estabilidad social
se mantiene mediante la estructura normativa. (Hart, 1961, p.89).
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Técnicas de parafraseo

Hart afirma que el derecho esta formado por reglas primarias y
secundarias, siendo las primeras las que imponen obligaciones y las
segundas las que definen procedimientos para gestionar esas normas.
Esta estructura garantiza la coherencia del ordenamiento juridico,
facilitando que las autoridades impongan sanciones ante
incumplimientos. De esta forma, la estabilidad social se preserva gracias
al sistema normativo. (Hart, 1961).
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Técnicas de parafraseo

Identifique las ideas clave y palabras clave:

El modelo en espiral para el desarrollo de software, es un enfoque que
combina iteraciones con la evaluacién constante de riesgos para garantizar
la calidad del producto final. Este método permite a los equipos ajustar los
requisitos segln retroalimentacién, promoviendo la flexibilidad y la entrega
incremental de soluciones funcionales. Asi, se optimiza el proceso de
desarrollo tecnoldgico. (Boehm, 1988, p.102).
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Técnicas de parafraseo

El modelo en espiral para el desarrollo de software, es un enfoque que
combina iteraciones con la evaluacién constante de riesgos para garantizar
la calidad del producto. Este método permite a los equipos ajustar los
requisitos seglin retroalimentacion, promoviendo la flexibilidad y la
entrega incremental de soluciones funcionales. Asi, se optimiza el
proceso de desarrollo tecnolégico. (Boehm, 1988, p.102).
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Técnicas de parafraseo

Boehm introduce el modelo en espiral en el desarrollo de software,
integrando iteraciones y la revisiéon continua de riesgos para asegurar un
producto de calidad. Esta estrategia ayuda a los equipos a modificar los
requisitos con base en comentarios, fomentando la flexibilidad y la
entrega progresiva de soluciones funcionales. De este modo, el proceso
de desarrollo tecnolédgico se mejora significativamente. (Boehm, 1988).
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Técnicas de parafraseo

Identifique las ideas clave y palabras clave:

Encontramos en esta ultima categoria descrita por Aktouf elementos del
liderazgo transformacional, al emerger situaciones donde el lider impulsa a
sus seguidores a pensar sobre los problemas en formas nuevas y creativas,
y los estimula a cuestionarse tanto sobre sus creencias y valores
individuales como sobre las del lider, mas cuando las soluciones planteadas
son inapropiadas para resolver los problemas presentes. Adicionalmente
este tipo de lideres no solamente reconocen y satisfacen las necesidades
actuales de sus seguidores, sino que facilitan la expansion y elevacién de
sus abanicos de necesidades para que éstos puedan desarrollar todo su
potencial. Los lideres transformacionales proveen oportunidades para el
desarrollo de culturas organizacionales que sean soporte del crecimiento
individual y colectivo. (Mendoza y Ortiz, 2006, p.8).
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Técnicas de parafraseo

Encontramos en esta ultima categoria descrita por Aktouf elementos del
liderazgo transformacional, al emerger situaciones donde el lider
impulsa a sus seguidores a pensar sobre los problemas en formas nuevas y
creativas, y los estimula a cuestionarse tanto sobre sus creencias y
valores individuales como sobre las del lider, mas cuando las soluciones
planteadas son inapropiadas para resolver los problemas presentes.
Adicionalmente este tipo de lideres no solamente reconocen y satisfacen las
necesidades actuales de sus seguidores, sino que facilitan la expansion y
elevacién de sus abanicos de necesidades para que éstos puedan desarrollar
todo su potencial. Los lideres transformacionales proveen oportunidades
para el desarrollo de culturas organizacionales que sean soporte del
crecimiento individual y colectivo. (Mendoza y Ortiz, 2006, p.8).
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Técnicas de parafraseo

Aktouf en la categoria final presenta elementos del liderazgo
transformacional, en las ocasiones que el lider sugiere a sus seguidores a
analizar los problemas creativamente, y los alienta a evaluar sus creencias
y valores individuales y las suyas, si las soluciones planteadas no
resuelven dichos problemas. Estos lideres, ademas de reconocer y satisfacer
las necesidades que sus seguidores tienen en el presente, se toman el
trabajo de ampliar y desarrollar la gama de sus necesidades con la finalidad
que ellos logren desarrollar todo su potencial. Lideres
transformacionales brindan opciones que impulsan las culturas
organizacionales para que estimulen el crecimiento individual y
colectivo (Mendoza y Ortiz, 2006).
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Técnicas de parafraseo

La cultura de la organizacién se compone de valores, creencias, supuestos,
percepciones, normas y patrones de comportamiento comunes a todos los
que trabajan en ella; es a la organizacién lo que la personalidad es al
individuo: un tema oculto pero unificador que proporciona sentido,
direccién y movilizacién (Anzola, 2003, p. 51).
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Técnicas de parafraseo

La cultura de la organizacién se compone de valores, creencias,
supuestos, percepciones, normas y patrones de comportamiento
comunes a todos los que trabajan en ella; es a la organizacion lo que la
personalidad es al individuo: un tema oculto pero unificador que
proporciona sentido, direccion y movilizacién (Anzola, 2003, p. 51).
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Técnicas de parafraseo

iQué es lo que no se parafrasea!

e Definiciones

® Leyes cientificas

® |jistas

e Objetivos, hipotesis, conclusiones y similares

e Contenido de tablas, infografias y similares

® Textos que presentan relaciones o causalidades

® Todo parrafo que esté lleno de Palabras Clave
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Técnicas de parafraseo

Técnica 1: Cambiar la funcién gramatical

Original

El profesor de medicina John Swenson plantea que los cambios globales
influyen en la propagacién de las enfermedades.

Parafraseado

De acuerdo con John Swenson, un profesor de medicina, los cambios al
rededor del globo causan que las enfermedades se propaguen. (James,
2004)
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Técnicas de parafraseo

Técnica 2: Uso de sinbnimos

Original

Un portavoz del gobierno norteamericano declaré que la crisis del SIDA
representa una amenaza a la seguridad nacional. El anuncio se hizo
después que, en un informe de inteligencia, se asegura que las altas tasas
de infeccién por VIH podrian provocar que se generalice una
desestabilizacién politica.

Parafraseado

Un portavoz del gobierno de los Estados Unidos anuncié que el SIDA
podria poner en peligro la seguridad de esa nacién. El gobierno alert a la
poblacién luego de que un importante estudio gubernamental concluyera
que podria surgir problemas politicos como resultado de alto niimero de
personas infectadas con VIH (Snell, 2005)
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Técnicas de parafraseo

Técnica 2: Uso de sinbnimos

Original

Un portavoz del gobierno norteamericano declaré que la crisis del SIDA
representa una amenaza a la seguridad nacional. El anuncio se hizo
después que, en un informe de inteligencia, se asegura que las altas tasas
de infeccién por VIH podrian que se generalice una
desestabilizacién politica.

Parafraseado

Un portavoz del gobierno de los Estados Unidos anuncié que el SIDA
podria poner en peligro la seguridad de esa nacién. El gobierno alerté a la
poblacién luego de que un importante estudio gubernamental concluyera
que podria problemas politicos como resultado de alto nimero de
personas infectadas con VIH (Snell, 2005) ’
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Técnicas de parafraseo

Técnica 3: Expresar niimeros y porcentajes

Original

Los grupos minoritarios en los Estados Unidos han sido golpeados con mas
fuerza por la epidemia. Los afroamericanos, que constituyen el 13
porciento de la poblacién norteamericana, representaban el 46 porciento
de los casos de SIDA diagnosticados en el 1998.

Parafraseado

La epidemia del SIDA ha afectado principalmente a las minorias en los
Estados Unidos. Por ejemplo, en 1998, menos del 15 porciento de la
poblacién total era de origen africano, pero casi la mitad de las personas
diagnosticadas con SIDA en los Estados Unidos ese afio eran

afroamericanos (Jenson, 2000).
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Técnicas de parafraseo

Técnica 4: Cambiar el orden de las palabras

Por ejemplo, cambiar de voz activa a pasiva y mover los modificadores a
diferentes posiciones.

Original

Angier (2001) informé que la malaria mata a mas de un millon de personas
anualmente, la gran mayoria de ellos ninos de la regién subsahariana.

Parafraseado

Cada afno, mas de un millén de personas muere a causa de la malaria, y la
mayoria de las victimas son nifios que viven en el Africa subsahariana
(Angier, 2001).
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Técnicas de parafraseo

Técnica 5: Usar diferentes estructuras para definiciones

Original

La enfermedad de Lyme es una enfermedad inflamatoria causado por una
bacteria que transmiten las garrapatas (pequefios ardcnidos chupasangre
que se pegan a animales mas grandes). La enfermedad se caracteriza
usualmente por un sarpullido seguido por sintomas similares a los de la
gripe, que incluyen fiebre, dolor en las coyunturas y dolores de cabeza.

Parafraseado

La enfermedad de Lyme -una enfermedad que causa hinchazén y
enrojecimiento -es ocasionada por una bacteria que transmite un pequeno
aracnido conocido como garrapata. Las garrapatas se pegan y chupan la
sangre de los animales y los humanos, transfiriendo algunas de las
bacterias de la enfermedad de Lyme a sus huéspedes y causando sintomas
parecidos a los de la gripe (Wald, 2005)
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Técnicas de parafraseo

Técnica 6: Usar diferentes indicadores de atribucién

Original

“Estas enfermedades pueden haber llegado a nuestras costas de diferentes
maneras,” asegura el veterinario Mark Walters en su famoso libro
Los siete plagas modernos.

Parafraseado

De acuerdo con Mark Walters (como se cita en Peterson, 2004), un
veterinario que es autor del libro Las seis plagas modernas, la
enfermedad pudo haber llegado de diferentes maneras a las fincas del pais.
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Técnicas de parafraseo

Técnica 7: Cambiar la estructura de la oracién

Original
Aunque sélo cerca de una décima parte de la poblacién mundial vive alli,

el Africa subsahariana continua siendo la regién mas golpeada,
representando 72 porciento de la gente infectada con VIH durante el 2000

Parafraseado

Aproximadamente 10 porciento de la poblacién mundial vive en el Africa
subsahariana. Sin embargo, esta area del mundo tiene el porcentaje mas
alto de enfermedades relacionadas con el SIDA. De hecho, en el 2000, casi
tres cuartas partes de la poblacién tenia el virus del VIH (Bunting, 2004)
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Técnicas de parafraseo

Técnica 8: No cambiar términos clave ni nombres

Original

En el noreste de los Estados Unidos, las personas construyen sus hogares
cerca de los bosques, donde las garrapatas portadoras de la enfermedad de
Lyme se pegan a los ciervos. Ademas, en Africa, los cazadores traen de
vuelta la carne de los animales que los cientificos creen que pueden
transmitir el Ebola, una enfermedad por lo general fatal que causa
hemorragias masivas en sus victimas.

Parafraseado

En los Estados Unidos, las areas residenciales se construyen cerca de las
areas boscosas en el noreste. Estas areas son también los hogares de las
garrapatas que portan la enfermedad de Lyme. Ademés, de acuerdo con
los cientificos, los cazadores en Africa matan los animales que pueden ser
portadores de virus Ebola (un virus generalmente fatal que causa
hemorragias masivas) (Yaya, 2004)
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The End

Questions? Comments?
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