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Conceptos básicos de economía

1 Economía

La palabra “economía” proviene del griego anti-
guo “oikonomia”, que se compone de dos términos:
“oikos”, que significa “casa” o “hogar”, y “nomos”,
que se traduce como “ley” o “norma”.

En su origen, el concepto de “oikonomia” se re-
fería a la administración y gestión de un hogar o
familia. Tenía un enfoque más estrecho y se cen-
traba en la gestión de los recursos y las finanzas
domésticas. Se ocupaba de temas como la produc-
ción, distribución y consumo de bienes y servicios
dentro de la unidad familiar.

Con el tiempo, el significado de “oikonomia” se
amplió y se comenzó a aplicar a la administración
de los recursos y la riqueza de una comunidad o so-
ciedad en general. La economía dejó de ser simple-
mente un asunto doméstico para convertirse en una
disciplina que estudia los procesos de producción,
intercambio y consumo a nivel social.

1.1 Definiciones:

1. Adam Smith (1723-1790): Considerado el
padre de la economía moderna, Smith defi-
nió la economía en su obra “La riqueza de las
naciones” como la ciencia que estudia la ma-
nera en que las personas utilizan los recursos
limitados para satisfacer sus necesidades ili-
mitadas.

2. Federico Engels (1820-1895): Conocido
principalmente por su colaboración con Karl
Marx en la formulación de la teoría del socia-
lismo científico y el marxismo, también ofre-
ció una definición de economía en su obra
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“Principios de comunismo” y en otros escri-
tos. Según Engels, la economía es “la cien-
cia que estudia la producción y la distribu-
ción de los medios de vida necesarios para
la existencia humana”.

Engels enfatizó la importancia de compren-
der cómo se producen y se distribuyen los
bienes materiales en una sociedad. Para él,
la economía no solo se trata de la administra-
ción de los recursos, sino también de las rela-
ciones sociales y de poder que se establecen
en torno a la producción y distribución de la
riqueza.

Engels y Marx desarrollaron una visión crí-
tica del capitalismo y analizaron cómo las
relaciones de producción capitalistas genera-
ban desigualdades y alienación. Su enfoque
económico se basaba en la idea de que el sis-
tema económico determina en gran medida
la estructura social y las condiciones de vida
de las personas.

3. John Maynard Keynes (1883-1946): Key-
nes definió la economía como “una disci-
plina moral” y la describió como el estudio
de cómo las sociedades utilizan los recursos
escasos para producir bienes y servicios, y
cómo se distribuye esa producción entre los
miembros de la sociedad.

4. Milton Friedman (1912-2006): Friedman
definió la economía en términos de elec-
ción y libertad individual. Según él, la eco-
nomía es el estudio de cómo los individuos
toman decisiones racionales para maximizar
su bienestar, dadas las restricciones y opor-
tunidades que enfrentan.

5. Paul Samuelson (1915-2009): Samuelson,
autor del influyente libro de texto “Econo-
mía”, definió la economía como el estudio de
cómo las sociedades asignan los recursos es-
casos para satisfacer las necesidades huma-
nas. Además, destacó la importancia de ana-

lizar el comportamiento humano y los siste-
mas de precios en la economía.

1.2 Objeto de estudio de la economía:

El objeto de estudio de la economía son los fe-
nómenos económicos. La economía se enfoca en
analizar, comprender y explicar los procesos eco-
nómicos que ocurren en una sociedad.

Un fenómeno económico es un evento o proceso
relacionado con la actividad económica que ocu-
rre en una sociedad. Estos fenómenos se refieren a
los aspectos observables y medibles de la realidad
económica.

Los fenómenos económicos abarcan una amplia
gama de aspectos, como la producción, distribu-
ción, intercambio y consumo de bienes y servicios,
así como los factores que influyen en estos proce-
sos, como los precios, los costos, los ingresos, el
empleo, la inversión y las políticas económicas.

A continuación, se presentan algunos aspectos
fundamentales que constituyen el objeto de estudio
de la economía:

1. Producción: La economía examina cómo se
produce y se utiliza la producción de bie-
nes y servicios, considerando aspectos como
la tecnología, los procesos de producción, la
eficiencia y la productividad.

2. Distribución: La economía analiza cómo se
distribuye la riqueza, los ingresos y los recur-
sos entre los diferentes miembros de la socie-
dad. Esto implica estudiar los mecanismos y
sistemas de distribución, como los salarios,
la renta, los impuestos y las políticas públi-
cas relacionadas.

3. Consumo: La economía se interesa por el
comportamiento y las decisiones de consu-
mo de los individuos y las familias, así co-
mo por los factores que influyen en esas de-
cisiones, como los precios, los ingresos, las
preferencias y las expectativas.
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4. Mercados: La economía examina el funcio-
namiento de los mercados, donde se lleva a
cabo el intercambio de bienes y servicios en-
tre compradores y vendedores. Esto inclu-
ye el análisis de la oferta y la demanda, la
formación de precios, la competencia y los
efectos de la intervención del gobierno en los
mercados.

5. Crecimiento económico: La economía estu-
dia los factores que impulsan el crecimiento
económico a largo plazo, como la inversión,
la innovación tecnológica, la acumulación de
capital y la mejora de la productividad.

6. Políticas económicas: La economía también
se ocupa del análisis de las políticas econó-
micas, como las políticas fiscales, moneta-
rias y comerciales, así como su impacto en
el crecimiento, el empleo, la inflación y otros
indicadores económicos.

1.3 Características de un fenómeno económico

Los fenómenos económicos comparten varias
características comunes. A continuación, se pre-
sentan algunas de las características principales de
un fenómeno económico:

1. Relacionado con la actividad económica:
Los fenómenos económicos están vincula-
dos a la producción, distribución, intercam-
bio y consumo de bienes y servicios en una
sociedad. Estos fenómenos surgen de las de-
cisiones y acciones de los agentes económi-
cos, como individuos, empresas y gobiernos.

2. Observables y medibles: Los fenómenos
económicos son eventos o procesos que se
pueden observar y medir. Pueden ser cuan-
tificados a través de datos económicos, esta-
dísticas y mediciones, lo que permite un aná-
lisis objetivo y comparativo.

3. Impacto en la economía: Los fenómenos
económicos tienen repercusiones en el fun-
cionamiento de la economía en su conjunto

o en sectores específicos. Pueden influir en
variables económicas, como el crecimiento
económico, el empleo, la inflación, la inver-
sión y el comercio, entre otros.

4. Interacción entre factores: Los fenómenos
económicos son el resultado de la interac-
ción de múltiples factores económicos, so-
ciales y políticos. Estos factores pueden in-
cluir la oferta y demanda de bienes y ser-
vicios, los precios, los salarios, las políticas
económicas, la tecnología, las preferencias
de los consumidores, entre otros.

5. Contexto temporal y espacial: Los fenóme-
nos económicos ocurren en un determinado
período de tiempo y en un contexto geográfi-
co específico. Pueden tener características y
dinámicas particulares en diferentes momen-
tos y lugares, lo que implica la necesidad de
considerar el contexto temporal y espacial al
analizarlos.

6. Causas y efectos: Los fenómenos económi-
cos tienen causas y efectos. Pueden ser re-
sultado de múltiples factores y condiciones,
y a su vez, pueden tener consecuencias y re-
percusiones en otros aspectos económicos y
sociales.

1.4 Causas de un fenómeno económico

La causa fundamental de los fenómenos econó-
micos es la escasez. La escasez se refiere a la dispa-
ridad entre las necesidades y deseos ilimitados de
los seres humanos y los recursos limitados dispo-
nibles para satisfacer esas necesidades y deseos.

Dado que los recursos son limitados, los indivi-
duos y la sociedad deben tomar decisiones sobre
cómo asignar y utilizar eficientemente esos recur-
sos escasos. Estas decisiones dan lugar a fenóme-
nos económicos como la producción, la distribu-
ción, el intercambio y el consumo.

A continuación, se presentan algunas de las cau-
sas comunes de los fenómenos económicos:
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1. Oferta y demanda: Los cambios en la oferta
y la demanda de bienes y servicios pueden
ser una causa clave de fenómenos económi-
cos. Por ejemplo, un aumento en la demanda
de un producto puede llevar a un aumento en
su precio, lo que a su vez puede impulsar la
producción y la inversión en ese sector.

2. Cambios en los costos de producción: Los
cambios en los costos de los insumos, como
la mano de obra, los precios de las materias
primas o la energía, pueden tener un impacto
significativo en los fenómenos económicos.
Por ejemplo, un aumento en el precio del pe-
tróleo puede generar aumentos en los costos
de producción y, en consecuencia, inflación
o disminución de la actividad económica.

3. Políticas económicas: Las decisiones de po-
lítica económica, como las políticas fiscales
(impuestos y gasto público) y las políticas
monetarias (tasas de interés, oferta de dine-
ro), pueden desencadenar fenómenos econó-
micos. Por ejemplo, un aumento en el gasto
público puede estimular la demanda agrega-
da y el crecimiento económico.

4. Cambios tecnológicos: La innovación tecno-
lógica y los avances pueden ser una causa
importante de fenómenos económicos. Los
cambios tecnológicos pueden mejorar la efi-
ciencia en la producción, abrir nuevas opor-
tunidades comerciales y alterar las estructu-
ras de los mercados.

5. Eventos externos: Factores externos, co-
mo desastres naturales, crisis financieras,
cambios políticos o conflictos internaciona-
les, pueden provocar fenómenos económicos
significativos. Estos eventos pueden afectar
la producción, el comercio, la inversión y
otros aspectos económicos.

6. Factores socioculturales: Los factores socio-
culturales, como cambios demográficos, ten-
dencias de consumo, valores y preferencias

de los consumidores, también pueden influir
en los fenómenos económicos. Por ejemplo,
el envejecimiento de la población puede te-
ner efectos en la demanda de ciertos produc-
tos y servicios.

1.5 Modelo económico

Un modelo económico es una representación
simplificada de la realidad económica que utiliza
conceptos, supuestos y relaciones matemáticas o
estadísticas para analizar y comprender el compor-
tamiento de los agentes económicos y los resulta-
dos de sus interacciones.

Los modelos económicos son herramientas utili-
zadas por los economistas para estudiar y explicar
fenómenos económicos, predecir resultados y eva-
luar políticas económicas. Estos modelos se cons-
truyen a través de la simplificación de la realidad
económica, ya que es imposible tener en cuenta to-
dos los factores y detalles en un análisis completo.

Algunas características de los modelos económi-
cos incluyen:

1. Supuestos simplificadores: Los modelos
económicos se basan en supuestos simpli-
ficadores sobre el comportamiento de los
agentes económicos, las interacciones entre
ellos y las condiciones del mercado. Estos
supuestos permiten aislar variables específi-
cas y analizar su impacto de manera más cla-
ra.

2. Ecuaciones o relaciones matemáticas: Los
modelos económicos a menudo utilizan
ecuaciones o relaciones matemáticas para
expresar las interacciones y las relaciones
causales entre variables económicas. Estas
ecuaciones pueden basarse en teorías econó-
micas existentes o ser derivadas de datos em-
píricos.

3. Análisis de equilibrio: Los modelos econó-
micos buscan identificar equilibrios, donde
las variables del modelo se estabilizan y se



INTRO ECONOMÍA 5

alcanza un estado de “balance” en el siste-
ma. Esto implica que las fuerzas de oferta y
demanda, por ejemplo, se igualan y no hay
presión para cambios significativos.

4. Predicciones y simulaciones: Los modelos
económicos permiten realizar predicciones
y simulaciones de diferentes escenarios eco-
nómicos. Al manipular las variables del mo-
delo, se pueden evaluar los efectos y las con-
secuencias de diferentes políticas o cambios
en las condiciones económicas.

5. Simplificación de la realidad: Es importante
tener en cuenta que los modelos económicos
son simplificaciones de la realidad y no cap-
turan todos los aspectos y complejidades del
mundo real. Los modelos económicos son
herramientas analíticas que proporcionan un
marco conceptual para comprender los fenó-
menos económicos, pero siempre deben ser
interpretados con precaución y considerando
sus limitaciones.

2 Fines de la economía

Los fines de la economía pueden entenderse tan-
to desde una perspectiva teórica como práctica. A
continuación, se presentan los fines teóricos y prác-
ticos de la economía:

2.1 Fines teóricos de la economía:

1. Explicación: Uno de los fines teóricos de
la economía es explicar cómo funcionan los
sistemas económicos y los fenómenos eco-
nómicos. Los economistas buscan compren-
der las relaciones causales, los mecanismos
y los principios económicos subyacentes que
influyen en el comportamiento de los agentes
económicos y en los resultados económicos.

2. Predicción: La economía tiene como fin teó-
rico la capacidad de predecir el comporta-
miento económico y los resultados de las po-
líticas económicas. A través del uso de mo-

delos económicos, teorías y análisis estadís-
ticos, se busca estimar cómo ciertos cambios
o eventos pueden afectar las variables econó-
micas y las decisiones de los agentes econó-
micos.

3. Comprendiendo el funcionamiento del
mercado: La economía tiene como objetivo
teórico analizar y comprender el funciona-
miento de los mercados, incluyendo los me-
canismos de oferta y demanda, los precios,
la competencia y otros factores que influyen
en las transacciones económicas.

2.2 Fines prácticos de la economía:

1. Mejora del bienestar económico: Uno de
los fines prácticos de la economía es buscar
la mejora del bienestar económico de las per-
sonas y la sociedad en general. Esto implica
analizar y diseñar políticas económicas que
promuevan el crecimiento económico, la es-
tabilidad, la equidad, el empleo y la reduc-
ción de la pobreza.

2. Toma de decisiones informadas: La econo-
mía proporciona herramientas y análisis para
apoyar la toma de decisiones informadas en
los ámbitos individual, empresarial y guber-
namental. Los principios económicos pue-
den ayudar a evaluar las ventajas y desventa-
jas de diferentes opciones, considerando los
costos, beneficios y las restricciones existen-
tes.

3. Gestión eficiente de los recursos: La eco-
nomía tiene como fin práctico la gestión efi-
ciente de los recursos escasos. Esto implica
analizar cómo se asignan los recursos y có-
mo se utilizan para maximizar el valor y mi-
nimizar los costos. La economía busca me-
jorar la eficiencia en la producción, distribu-
ción y consumo de bienes y servicios.

4. Entender y abordar los problemas econó-
micos: La economía busca entender y abor-
dar los problemas económicos que afectan
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a la sociedad, como el desempleo, la infla-
ción, la desigualdad, la pobreza, los desequi-
librios comerciales, entre otros. Los econo-
mistas analizan las causas de estos proble-
mas y proponen soluciones y políticas ade-
cuadas para abordarlos.

3 Métodos de la economía

La economía utiliza diferentes métodos para es-
tudiar, analizar y comprender los fenómenos eco-
nómicos. Estos métodos incluyen enfoques teóri-
cos, empíricos y cuantitativos que permiten a los
economistas obtener conocimientos sobre el com-
portamiento económico y formular conclusiones
basadas en datos y evidencias. A continuación, se
explican brevemente algunos de los métodos más
comunes utilizados en economía:

Método deductivo: Este método se basa en la
lógica deductiva y parte de principios y supuestos
teóricos para llegar a conclusiones específicas. Los
economistas desarrollan modelos y teorías econó-
micas utilizando razonamiento lógico y matemáti-
co, y luego derivan implicaciones y conclusiones
a partir de estos modelos. Por ejemplo, si se esta-
blece que la demanda disminuye cuando el precio
aumenta, se puede deducir que un aumento en el
precio de un producto reducirá la cantidad deman-
dada.

Método inductivo: A diferencia del método de-
ductivo, el método inductivo se basa en la obser-
vación y la recopilación de datos empíricos. Los
economistas recolectan datos sobre variables eco-
nómicas y fenómenos económicos y luego buscan
patrones y regularidades en estos datos para gene-
rar hipótesis y teorías. Por ejemplo, si se analizan
varios casos de empresas exitosas, se pueden ex-
traer principios o estrategias comunes que podrían
aplicarse a otras empresas.

Método estadístico: La econometría y el análi-
sis estadístico son herramientas clave en la econo-
mía. Los economistas utilizan métodos estadísticos
para analizar datos económicos, estimar relaciones
causales y cuantificar la magnitud de los efectos
económicos. Esto implica el uso de técnicas como

la regresión, el análisis de series temporales y la
inferencia estadística.

Métodos de modelización: Los economistas
construyen modelos económicos que representan
de manera simplificada las interacciones y rela-
ciones entre variables económicas. Estos modelos
pueden ser matemáticos o gráficos y permiten reali-
zar simulaciones y análisis teóricos para compren-
der cómo ciertos cambios o políticas pueden afectar
el comportamiento económico y los resultados.

Análisis comparativo: El análisis comparativo
es un método común en economía que implica
comparar diferentes casos o países para identifi-
car patrones, diferencias y relaciones causales. Los
economistas utilizan datos y estudios comparativos
para comprender cómo diferentes factores y polí-
ticas pueden afectar los resultados económicos en
diferentes contextos.

Método dialéctico: Este método se basa en la
dialéctica, una filosofía que busca comprender la
realidad y el cambio a través del examen de las
contradicciones y las interacciones entre diferentes
elementos y fuerzas.

El método dialéctico se caracteriza por los si-
guientes aspectos:

1. Unidad y lucha de contrarios: Según la
dialéctica, en cualquier fenómeno o proce-
so existen elementos en conflicto, en oposi-
ción o en contradicción. Estas contradiccio-
nes son vistas como motores del cambio y
del desarrollo. En economía, esto puede ma-
nifestarse en la lucha entre diferentes intere-
ses económicos, la contradicción entre el tra-
bajo y el capital, o las tensiones entre la ofer-
ta y la demanda.

2. Desarrollo y transformación: La dialéctica
considera que todo fenómeno o proceso es-
tá en constante desarrollo y transformación.
Nada es estático ni permanente. En el contex-
to económico, esto implica reconocer que las
condiciones económicas, las relaciones so-
ciales y los sistemas económicos evolucio-
nan y cambian con el tiempo.
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3. Negación de la negación: La dialéctica sos-
tiene que los cambios y desarrollos no son
simplemente lineales, sino que implican la
negación y superación de contradicciones
anteriores. Esto significa que las contradic-
ciones iniciales pueden dar lugar a nuevos
estados o formas que superan y transforman
las contradicciones originales. En el ámbito
económico, esto puede verse en la supera-
ción de crisis económicas, el surgimiento de
nuevas tecnologías que reemplazan a las an-
tiguas, o la evolución de las estructuras eco-
nómicas y sociales.

4. Enfoque holístico y sistémico: El método
dialéctico enfatiza la necesidad de analizar
los fenómenos y procesos en su totalidad, re-
conociendo las interconexiones y las relacio-
nes entre las partes y el todo. Se busca com-
prender las diferentes dimensiones y aspec-
tos de un fenómeno económico y cómo in-
teractúan entre sí.

En la economía, el método dialéctico puede apli-
carse para analizar los procesos económicos, las re-
laciones de producción, los cambios estructurales y
las contradicciones inherentes al sistema económi-
co. Este enfoque permite capturar la dinámica y los
cambios en la economía, así como comprender las
implicaciones sociales y políticas de los procesos
económicos.

4 Componentes del sistema económico

Un sistema económico es una forma de organi-
zar y gestionar los recursos económicos de una so-
ciedad. Los componentes principales de un sistema
económico incluyen los siguientes elementos:

1. Hogares: Los hogares son los individuos y
las familias que participan en la economía
como consumidores y proveedores de traba-
jo. Los hogares demandan bienes y servicios
para satisfacer sus necesidades y ofrecen su
mano de obra en el mercado laboral.

2. Empresas: Las empresas son las organiza-
ciones que producen bienes y servicios en
busca de beneficios. Estas entidades combi-
nan los recursos productivos, como el capital
y el trabajo, para producir y vender produc-
tos en el mercado.

3. Gobierno: El gobierno desempeña un papel
importante en el sistema económico. Esta-
blece políticas y reglas que afectan la activi-
dad económica, como los impuestos, las re-
gulaciones y las políticas monetarias. Ade-
más, el gobierno puede ser un consumidor,
proveedor de bienes y servicios y empleador.

4. Instituciones financieras: Las instituciones
financieras, como los bancos y las bolsas de
valores, facilitan el flujo de dinero y los ser-
vicios financieros en la economía. Estas ins-
tituciones permiten el ahorro, la inversión, el
préstamo y otras transacciones financieras.

5. Sector externo: El sector externo se refie-
re a las relaciones económicas con otros paí-
ses. Incluye las exportaciones e importacio-
nes de bienes y servicios, la inversión extran-
jera, los flujos de capital y otros aspectos de
la economía global.

Estos actores económicos interactúan entre sí en
el sistema económico, participando en transaccio-
nes y intercambios que determinan la asignación de
recursos y la distribución de bienes y servicios. Ca-
da a ctor tiene diferentes roles y funciones dentro
del sistema, y sus decisiones y acciones influyen en
el funcionamiento y los resultados económicos.

5 Publicaciones Similares

Si te interesó este artículo, te recomendamos que
explores otros blogs y recursos relacionados que
pueden ampliar tus conocimientos. Aquí te dejo al-
gunas sugerencias:

1. Conceptos básicos de economía

https://achalmaedison.netlify.app/cursos/pre_economia/2014-i/sesiones/01-conceptos-basicos-de-economia/index.pdf
https://achalmaedison.netlify.app/cursos/pre_economia/2014-i/sesiones/01-conceptos-basicos-de-economia
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2. Necesidades humanas y clasificación bie-
nes

3. Teoría de la producción introductoria
4. Teoría de costos de producción
5. ‘Oferta y demanda: equilibrio de mercado’
6. Tipos de mercados económicos
7. La empresa y sus objetivos
8. Sistema financiero básico
9. Introducción a la macroeconomía

10. La inflación
11. Rol del sector público en economía
12. Indicadores económicos esenciales
13. Desempleo
14. Comercio internacional
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